
 

如何规避“杀猪盘” 

 

  据媒体报道，A 股市场现在有部分资金专门做“杀猪盘”，管理层很难察

觉查处，投资者要提高警惕，对于显然存在风险的荐股，一定要及早退群，不

要存有任何侥幸心理。 

  “杀猪盘”对于投资者来说，是甜美的毒苹果，“杀猪盘”一定是先骗取

投资者的信任，然后让投资者去接盘庄家出不掉的股票，中招的投资者损失惨

重，因此投资者应该学会如何规避。 

  首先，不听取任何的微信荐股、直播荐股买卖股票。推荐股票的方式五花

八门，最终的目的只有一个，忽悠股民接盘，要想避免踩雷“杀猪盘”，必须

要做到不被各种荐股所忽悠。 

  规避“杀猪盘”最简单有效的方法就是不被忽悠着去买卖股票。投资者不

要轻易加入什么微信荐股群，也不要看各种荐股直播，不管是什么渠道的推荐

股票，肯定是有所图的，如果是自己的亲朋好友，可能只是图个增进感情，这

样的荐股，或许会出错，但通常与“杀猪盘”无关。而那些陌生人推荐的股

票，“杀猪盘”的嫌疑则很大。 

  很简单的一个道理，那些微信群或者直播间里所谓的“老师们”如果真有

那么好的水平，就算每个交易日只赚 1%，按照每年 250 个交易日计算，“老师

们”一年时间就能把 1 万元做到 12 万元，两年变成 144 万元，三年变成 1740

万元，“老师们”还会有闲工夫去辅导陌生股民炒股票？ 

  其次，买入绩优蓝筹股，也能很大程度上规避“杀猪盘”。众所周知，

“杀猪盘”对象都是中小盘股，绩优蓝筹股踩雷的概率很低。“杀猪盘”实际

上就是个别大资金对股票进行了股价操纵，在拉升或者出货阶段，让“老师

们”忽悠着股民进场接盘，而操纵资金则顺利地落袋为安。 

  为了便于操盘，通常“杀猪盘”选取的股票都是小盘股，或者说流通市值

很小的个股。这些个股机构持仓比例较低，甚至机构不持仓，而公司股东多以

自然人为主，筹码相对分散。这便于操纵资金在初期收集筹码，也能做到在拉

升过程中动用最低的资金成本，此外在出货阶段也难度较小。 



  因此，投资者在选股的过程中，应该尽量规避小盘股，多多关注绩优蓝筹

股，这些股不仅业绩有保障，突发利空的可能性很小，而且机构持仓比例较

重，通常不会轻易杀跌，最主要的是，绩优蓝筹股不容易被操纵股价，这样股

民也就能完美地避开“杀猪盘”，尽情地享受价值投资带来的红利。 

  此外，还有很重要的一点就是要消灭忽悠股民的“老师们”，如果投资者

发现哪个微信群或者直播间向投资者推荐股票，一定要及时向公安部门或者证

监会举报，管理层会严格查处并作出处罚，如果“老师们”遇到了越来越严格

的监管，任何可能的违规行为都会被管理层查处，那么“老师们”就会因为收

益风险比的下降而放弃“杀猪盘”，那样投资者被损害的可能才能大幅降低，

这也是投资者自我保护的一种方式。 
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